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La dépression est-elle vraiment un mal incurable ? 
Que cette maladie atteigne l’un de vos proches ou vous-même, 

ce week-end vous est proposé, comme un temps de recul 
pour réfléchir et vous ressourcer dans la prière.  

 

Laurence Souchard (psychothérapeute) et frère Ambroise 
(frère de saint Jean) vous aideront à mieux comprendre la 

dépression et vous proposeront des pistes pour vivre 
cette épreuve avec le Christ. 

Conférences, offices liturgiques avec les sœurs de Saint Jean, 

veillée d’adoration dans la chapelle des apparitions. 
 

Le sacrement des malades sera proposé pour ceux qui le désirent. 


